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11月より当院は、一般病床200床以上の地域医療支援病院に該当することから、
紹介状無しでご受診された際には、診療費とは別に、選定療養費（初診5,000円）が必要になりました。
ご受診の際には、かかりつけ医からの紹介状をご持参ください。

お知らせ
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　昨年11月に岡山中央病院は岡山中央奉還町病院と移転合併し、『東館』を新たに建築いたしました。
　建物の外観も内装も白を基調とした材質を使用しており、患者さんが少しでもゆったりと落ち着ける空間となるよう、
ホテルの様なデザインにこだわり、新しい医療の形をイメージして作りました。
　また、この『東館』は、産科病棟のバースセンター、透析センター、回復期リハビリテーションセンターの3つの機能を持
ち、患者さんに対しての細やかなコンセプトをそれぞれに持たせています。
　職員一同、真摯に地域の皆さま、患者さんに「岡山中央病院が新しくなって良くなった」「ここで医療を受けて良かった」
と思っていただけるように尽力して参りますので、今後ともよろしくお願い申し上げます。

　岡山中央奉還町病院において2000年に開設した緩和ケア
病棟は、岡山中央病院本館5階に移転しました。
　これからも『お一人おひとりを敬い、患者さん、ご家族の方と
何でも話し合える』ことを大切に、寄り添ったケアを目指してい
ます。病状に合わせ、痛みのコントロールや、理学療法士・作業
療法士によるリハビリテーションも行っています。全室個室（有料・
無料）の14床のお部屋についてご案内します。

有料個室

料 金 	 7,000円（税別）
部 屋 数 	 7床
設 備 	 テレビ（無料）、冷蔵庫、洗面所、シャワー
	 温水洗浄トイレ、ソファーベッド、
	 付き添いベッド、整理ダンス
付き添い 	 可能

無料個室

部 屋 数 	 7床
設 備 	 テレビ（有料）
	 冷蔵庫、洗面所、シャワー
	 温水洗浄トイレ、チェアテーブル
	 整理ダンス
付き添い 	 不可

岡山中央病院  新病棟『東館』のご案内

緩和ケア病棟のご紹介

回復期リバビリテーション病棟5F
回復期リバビリテーション病棟4F
透析室3F
産婦人科病棟（バースセンター）2F
リバビリテーション室1F

緩和ケア病棟5F

妊婦検診・
婦人科外来

2F

移転合併後の病床数	 243床
急性期病床（本館）	 135床
緩和ケア病棟（本館）	 14床

産婦人科バースセンター（新棟東館）	 24床
回復期リハビリテーション病棟（新棟東館）	 70床
透析室（新棟東館）　外来透析ベッド	 80床
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産婦人科バースセンターのご紹介

　16室のスーペリアルー
ムは30㎡超の広く明るい
落ち着きのあるお部屋に
なっています。産後の身
体を労り短い時間でも快
適に眠れるよう、選りすぐ
りの布団とベッド、マット
レスにはこだわりました。

　4室のセミスイートルームは、お部屋から中庭を見ることができます。また、畳
の居間があり、ゆったりとご家族でお過ごしいただける空間となっています。

　「そのまま入院」していただけるよう、
分娩着やパジャマ、赤ちゃんの肌着
など、ワコールインテリアと提携し
たバースセンター専用の衣服とアメ
ニティを無料で提供しています。

　お食事は、何よりも美味しく！そし
て高品質かつ安全な厳選素材を使
用し、専属シェフと管理栄養士で考
えた体にやさしいお食事をご用意し
ています。

　病棟にはコンシェルジュを配置。
赤ちゃんとの時間を快適に過ごして
いただけるよう、おもてなしの心を大
切に入院生活のサポートをさせてい
ただきます。

プロのカメラマンが撮影した思い出
に残るアルバムに加え、スタッフが
心を込めて選んだプレゼントもご好
評いただいています。

　11月の新棟完成に伴い、本館にあった産婦人科病棟は
新棟2階に移転し、『産婦人科バースセンター』として生まれ
変わりました。『より優しい医療をより快適な環境で』を新た
なコンセプトに、人生において大切なイベントである出産をよ
り快適な環境で過ごしていただけるよう環境面においても充
実をはかっています。 医療体制においては、母子共に幅広
い疾患に対応できるよう各科と連携しながら、高度医療施設とも連携し、安心・安全な体制を整えて
います。その他、安心な無痛分娩や緊急帝王切開にも対応しています。 今回は産婦人科バースセンター
の設備とサービスについてご紹介します。

バースセンター
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回復期リハビリテーションセンターのご紹介

屋上庭園

　病棟からそのまま出ることのできる屋上庭園では、
階段やスロープなどの障害物を設け、外出に向けた
リハビリを行っています。自然を感じることで、患者さ
んからも「入院のストレスが和らぐ」と好評です。お花

の育て方を教えていただく
こともあり、憩いの場になっ
ています。

リハビリテーション室

　1階にあるリハビリ室は、自然光を取り入れた明るい空間で、
最新のリハビリ機器を導入しています。高齢者から若い方まで、
また、軽症～重症な方
でも安全で充実したリ
ハビリが行える環境に
なっています。

回復期リハビリ病棟

　病棟は、ゆったりとした落ち着きある療養空間になっています。広く長い廊下には5ⅿごとの目盛りが入っており、目標
を定めた歩行練習が可能です。また、患者さんがゆっくりと食事を楽しんでいただける食堂や、間仕切り家具を設置して
プライベートに配慮したお部屋（4人部屋）など、様々な工夫をしています。

　回復期リハビリテーション病棟とは、主に脳血管に関連したご病気の方、骨折で手術をされた方などが、
よりもとの生活に戻れるよう集中的にリハビリを行うための病棟です。この度新しくなったリハビリ病棟のとっ
ておきポイントをご紹介します！

『「あなたと共に」これから先も笑顔でいられるように』をスタッフ一同が大切にしています！
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透析センターのご紹介

　当院透析室は昨年で50年を迎えました。
　患者さんが、5年後・10年後に「ここで透析ができてよかった」と思える質の高い透析
医療を目指し、患者さんの思いに寄り添うことを大切にしてきました。
　この度の移転合併で、環境面では快適で安らぎのある透析空間へと進化しています。
新たに稼働した透析センターの概要をご紹介します。

個室・半個室

　岡山県初の全床半個室・個室の透析センターです。1回4時間以上、週3回の透析治療を少しでも快適に過ごしていた
だけるよう、プライバシーに配慮し、患者さん同士の顔が見えない作りになっています。また、幅2m以上のゆったりとした
空間の中、落ち着いて透析を受けていただけます。更にご要望に応じて特別個室（有料）をご利用いただけます。

感染症対応個室

　感染症状やその疑いがある場合には、感染症対
応個室にて透析を行っています。院内専用の入口か
ら他の患者さんと接触することなくお部屋に入ってい
ただくことで、感染症を拡大させることなく安心して透
析治療をお受けいただけます。

空調・間接照明

　半個室ごとに、ベッド廻りに均一な循環空調を行える特殊な空調システムを導入することで、冷暖房を直接身体に感
じにくく、快適な環境でお過ごしいただけます。また、間接照明により、やわらかい落ち着いた雰囲気になっており、患者
さんごとにお好みの明るさに調光いただけます。
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社会医療法人 鴻仁会
	 岡 山 中 央 病 院 	〒700-0017	岡山市北区伊島北町6-3	 TEL.086-252-3221（代表）
	 　　　　　　　		地域連携室 	 　　　　　　TEL.086-252-5002	 FAX.086-252-3929
セントラル・クリニック伊島	 〒700-0017	岡山市北区伊島北町7-5	 TEL.086-214-5678

http://www.kohjin.ne.jp/
https://www.kohjin.ne.jp/okayama-gan/

（がんセンター専用ページ）
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　新型コロナウイルス感染症（第3波）は想定を超えて拡がり、緊急事態宣言が再度出されることも時間の問題のようです。
　このウイルスの感染予防は、「マスク・手洗い・換気」の3点です。3密の回避は当たり前の前提です。ただし、「できる
だけ、マスクを着けましょう。」「手が汚れたら、洗いましょう。」「気が付いたら、時々換気しましょう。」では全然だめです。
　「常に正しくマスクを着けて、こまめに何度もしつこく手洗いし、30 分に一度は数分間の換気をする！」ことが重要です。
まさに「凡事徹底」です。我慢強く感染予防をして、コロナを乗り切りましょう。	（感染防止対策委員会　医師　眞壁幹夫）

新型コロナウイルス感染症予防について医師のコラム

岡山中央病院診療予定表（2021年2月1日～）
受付時間⃝午前	8：30～11：30　午後	13：30～15：30　	※腎臓内科受付時間	13:00～15：00
診療時間⃝午前	9：00～12：30　午後	14：00～16：00　	※腎臓内科診療時間	13:30～15：30

※完全予約制ではありませんが、予約の方を優先して診療させて頂きます。

曜日		
	診療科

月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前

本
館
１
階

救急 岡部	亨 岡部	亨 岡部	亨 岡部	亨 岡部	亨 担当医

紹
介
外
来
／
専
門
外
来

泌尿器科
橋本	英昭 橋本	英昭 橋本	英昭　　　　

第2・4 小林	知子 橋本	英昭 小林	知子			
第1・3 橋本	英昭 担当医

小林	知子 森分	貴俊 森分	貴俊　　　　　　
第1・3・5 森分	貴俊 小林	知子 小林	知子

腎臓内科 斎藤	大輔 森岡	茂 森岡	茂
外科 眞壁	幹夫 眞壁	幹夫 眞壁	幹夫

一般内科 担当医 原	賢治 担当医 池田	悦子 池田	悦子 担当医 担当医 原	賢治 原	賢治 原	賢治
第2・4

血管外科 森田（最終水）
9:30～12:30

石田（第1）	
磯田（第3）

循環器内科 池田	悦子　 宮地	晃平 宮地	晃平 宮地	晃平 寒川	昌信
第1・3

宮地	晃平
第2・4 寒川	昌信 寒川	昌信 寒川	昌信

第1・3
不整脈外来
※1 池田	悦子　 池田	悦子 宮地	晃平

第2・4
宮地	晃平
第2・4

宮地	晃平
第2・4

循環器内科　　　
女性外来 池田	悦子　 池田	悦子 池田	悦子 池田	悦子

第4
池田	悦子
第1・2・3　 池田	悦子 池田	悦子　 池田	悦子

禁煙外来 寒川	昌信

脳神経外科 松原	俊二 平野	一宏
頭痛外来 平野	一宏 平野	一宏

認知症外来

整形外科 中原	啓行 那須	義久 黒田	崇之 中原	啓行 東條	好憲 中原	啓行 小見山	貴充 中原	啓行 脊椎外来
担当医

本
館
２
階

ウ
ィ
ミ
ン
ズ
外
来

周産期 太田	友香 ～16:00	
太田	友香 伊賀	美穂

木村	吉宏
三枝	資枝　
※2

太田	友香 安藤	陽子	
（第4	三枝） 近藤	佳子 木村	吉宏 木村	吉宏 三枝	資枝 木村	吉宏

紹介婦人科 江口	勝人 金重	恵美子 木村	吉宏 三枝	資枝
（遺伝カウンセリング外来） 伊賀	美穂

小児検診 担当医 担当医

曜日		
	診療科

月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前

西
館

放射線治療科
金重	総一郎 金重	総一郎 金重	総一郎 金重	総一郎 金重	総一郎 金重	総一郎 金重	総一郎 金重	総一郎 金重	総一郎 金重	総一郎
廣瀬	瑞樹 廣瀬	瑞樹 廣瀬	瑞樹 廣瀬	瑞樹 廣瀬	瑞樹 廣瀬	瑞樹 廣瀬	瑞樹 廣瀬	瑞樹 廣瀬	瑞樹

新井	達潤 新井	達潤
緩和ケア外来 完全予約制 完全予約制 完全予約制 完全予約制 完全予約制 完全予約制 完全予約制 完全予約制 完全予約制 完全予約制

乳腺外科	（専門外来） 今田	孝子 今田	孝子

消化器内科 藤村	宜憲 森山	友章 藤村	宜憲 森山	友章
1回/月

※1　ペースメーカー外来は第2水曜日のみとなっております。　※2　いずれかの医師が診察します。

診療予定は変更になることがありますので、お電話にてご確認ください。
■診察のご予約※3お問い合わせ
社会医療法人鴻仁会		岡山中央病院		〒700-0017	岡山市北区伊島北町6番3号	電話：086-252-3221（代表）	FAX：086-252-1700
Email：	KHG＠kohjin.ne.jp　　　　　　　　　　　　			※ホームページにも診療予定表を掲載しています
※3：予約可能時間		平日：8：30～17：00		土曜：8：30～12：30

岡山中央病院


