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皆様こんにちは。緑が鮮やかな

季節となりました。

新型コロナ感染症が5類となり、長い間続いたコロナ

感染症との戦いも一段落しました。まだまだ油断はで

きませんが、患者さんとそのご家族にお願いしていた

面会などの制限も緩和することができ、徐々に以前の

日常を取り戻すことができるようになりました。コロナの

影響で、当院でも一時的に機能を縮小せざるを得ない

状況があり、ご迷惑をおかけしましたが、その中で連携

を頂く病医院の先生方、ご理解ご協力いただいた皆様

に心から感謝申し上げます。

コロナの流行の中で、進んだ技術も活用されました。

特にDX（デジタルトランスフォーメーション）は大きな進

歩を遂げました。Zoomなどを利用したオンライン会議

や学会への参加は、現地に行かなくても済むため、非

常に便利になりました。また、遠隔診療も進展しました。

当院でも、2020年11月に岡山中央病院と岡山中央

奉還町病院が合併し、新棟を建設しました。この際に

は、将来の医療 DXを見越して、新棟病棟内の電波環

境を整備しました。それにより、遠隔での見守りが可能

となり、患者さんの安全に貢献できるようになりました。

スマートフォンからのカルテ入力やバイタル測定値の直

接的な電子カルテへの転送が可能になり、スタッフに

時間的な余裕が生まれました。これにより、より多くの

患者さんに関わることができるようになりました。コスト

はかかりますが、患者さんの安全と安心のためには医

療 DXが必要不可欠だと感じています。今後は既存の

本館でも医療DXを進めていく予定です。

逆に便利になる程、人と人の関わりは希薄になるリ

スクもあります。当院は、「一人ひとりの心の成長による

細やかな心配り」を引き続き病院の中心に据え、技術

と関わりの両面から「満足の創造」を目指してまいります。

最後に少し残念なお知らせです。当院では2023年

3月から、国産初の手術支援ロボット「hinotori」を導入

し、前立腺癌に対するロボット支援下前立腺全摘術の

準備を行ってきました。動作も問題なく体制が整い、

安全に手術が行えることが確認されましたが、最終的

な保険診療の認可は2024年4月からとなりました。

残念ながら、それまで待つしかありません。ただし、

女性泌尿器科のロボット支援下骨盤臓器脱手術に

ついては認可が下りる見込みであり、8～9月を目標を

開始する予定です。

今年度も岡山中央病院をよろしくお願いいたします。

ご挨拶
地域医療支援病院　岡山中央病院　院長　金重　総一郎
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脳神経内科
この度、岡山中央病院で常勤として勤務することになりました。脳神経内科の専門外来と

回復期リハビリテーションを担当しています。
頭痛や神経痛、めまい、もの忘れ症状などの診察から、パーキンソン病、アルツハイマー病、

脊髄小脳変性症、多発性硬化症、重症筋無力症といった神経難病、脳梗塞や脳出血、て
んかんなど急性期脳疾患治療後のフォローなどを行っています。また、眼瞼痙攣、顔面痙攣、
痙性斜頸、痙縮に対するボツリヌス治療やPSG検査を導入しCPAPによる睡眠時無呼吸症
候群の治療も行っています。

脳神経内科の対象となる疾患は非常に多く、高齢化社会の中でよりニーズも増加していま
す。患者さんにとって役に立つ脳神経内科を目標に、地域の先生方と連携をさせて頂けれ
ばと思いますので宜しくお願い致します。

真邊 泰宏
MANABE YASUHIRO

専門：脳神経内科全般
　　　脳卒中
　　　認知症

小林 浩之
KOBAYASHI HIROYUKI

専門：麻酔
　　　ペインクリニック
　　　救急
　　　集中治療

ペインクリニック内科

モヤモヤ血管に対する動注治療も行っております（予約制）

近年、痛みの発生部位に「異常な新生血管」が発生し、痛みの原
因となっていることが報告され、この血管を塞栓することにより、痛み
が大幅に軽減されることもわかってきました。動注治療は細いチュー
ブを用いて、手首や足首以遠の「異常な新生血管」に
直接薬剤を注入する治療法です。

※動注治療は自費診療になります。詳しくは、当院ホームページをご参照ください。

４月より麻酔科医として勤務しており、ペインクリニック内科外来を担当しています。
「痛い」「苦しい」「しんどい」「動かしにくい」、どの症状も日常生活の障害となるものばかり

です。痛みは、何かの病気のサインかもしれません。痛みの成り立ちを考えることなく痛みを
消すとそのサインを覆い隠し、原因となる病気の発見が遅れるかもしれません。痛みを糸口
に診療をすすめるのがペインクリニックです。よくわからない痛みで悩まれている方は、当科
にご相談ください。

新任医師のご紹介

鍵岡 秀樹
KAGIOKA HIDEKI

専門：放射線・画像診断

画像診断・読影を担当しています。研修医を終えたばかりでまだ
まだ勉強することが多いですが、日々知識を吸収していき、さらにより
良い読影技術を高め、患者さんや紹介医の先生方に還元できるよう
頑張ります。宜しくお願い致します。

放射線科
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今年度より産婦人科医として勤務しております。前
職の広島市民病院では、主に周産期管理、婦人科
良性疾患、腹腔鏡手術に従事しておりました。診療に
おいては、笑顔を忘れず、患者さんの気持ちに配慮し
た丁寧な説明を心がけております。また、安心、安全
な分娩となりますよう尽力していきます。宜しくお願い
申し上げます。

久保 倫子
KUBO RINKO

専門：産婦人科一般
　　　周産期管理
　　　腹腔鏡手術

中村 隆文
NAKAMURA TAKAFUMI

婦人科オンコロジーセンター長

専門：
婦人科腫瘍学、産婦人科一般
婦人科悪性腫瘍に対する免疫
治療（特に漢方治療）
女性のための漢方治療（過多
月経・月経困難症・PMS・更年
期症候群など）

岡山中央病院ウィミンズメディカルセンターの婦人科オンコロジーセンターは、女性
医学のなかでも特に婦人科良性腫瘍・悪性腫瘍の早期発見・治療と進行予防を提
供します。特に患者様に、寄り添って心身一如のケアができるセンターです。女性の
QOLを改善するための手術と保存的治療（ホルモン治療や漢方治療など）を行い
ます。特に子宮頸部病変である子宮頸部高度異形成～上皮内癌～微小浸潤癌で
子宮温存の希望があるときは円錐切除術～広汎子宮頸部
摘出術を行います。また軽度～中等度異形成の場合は漢方
薬による免疫賦活療法や保存的治療を試みます。婦人科オ
ンコロジーセンターは出産前の若い女性の子宮と卵巣を守
るために婦人科悪性腫瘍 ( 子宮頸癌・子宮体癌・卵巣癌 )
の予防と治療を目的とします。やむなく手術後に外科的閉経
になった若い女性のためには積極的に西洋医学と漢方薬
を併用しながら将来の合併症予防とQOL 改善のために生
涯継続的な治療を行います。

産婦人科

窪田 寿子
KUBOTA HISAKO

専門：消化器外科一般

4月より腹部外科医として勤務しております。鼠径
ヘルニアや腹壁瘢痕ヘルニア、胆石症などの良性
疾患、消化器癌などの悪性疾患、急性虫垂炎や
胆嚢炎などの急性腹症を診察しております。手術
を受けるということはとても不安なことですが、少し
でも安心して治療を受けていただけるよう心掛け
ております。地域医療に貢献できるように頑張りま
すので、どうぞよろしくお願いいたします。

外科
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岡山中央病院診療予定表（2023年7月1日～ ）
※完全予約制ではありませんが、予約の方を優先して診療させて頂きます。

受付時間⃝午前 8：30～11：30　午後 13：30～15：30
診療時間⃝午前 9：00～12：30　午後 14：00～16：00

診療予定は変更になることがありますので、お電話にてご確認下さい。
■診察のご予約※3お問い合わせ
社会医療法人鴻仁会  岡山中央病院  〒700-0017 岡山市北区伊島北町6番3号 電話：086-252-3221（代表） FAX：086-252-1700
Email： KHG＠kohjin.ne.jp　　　　　　　　　　　　   ※ホームページにも診療予定表を掲載しています
※3：予約可能時間  平日：8：30～17：00  土曜：8：30～12：30

曜日  
 診療科

月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前

本
館
１
階

紹
介
外
来
／
専
門
外
来

一般内科 金光 崇史 担当医 原 賢治 担当医 金光 崇史 担当医 金光 崇史 担当医 金光 崇史 原 賢治 原（第2・4） 
金光（第2・5)

腎臓内科 秋山　愛由 森岡 茂 森岡 茂 森岡 茂
（第2）

循環器内科 担当医
 （岡山医療センター）

渡邊 敦之 
（第2・4） 中山　理絵 中山　理絵

脳神経内科 真邊 泰宏
もの忘れ外来

真邊 泰宏
～15:00 真邊 泰宏 真邊 泰宏 真邊 泰宏

～15:00
塩手 美冬 
（第4）

脳神経外科 宇野 昌明 宇野 昌明 南 祐佳里 平野 一宏
頭痛外来 平野 一宏 平野 一宏

認知症外来
血管外科

静脈瘤外来
担当医
 （第３）

整形外科

中原 啓行 那須 義久　　
13：30～ 梅原 憲史

島村 好信 
肩・肘

スポーツ外来

中原 啓行　　　　
脊椎・骨粗
鬆症外来

島村 好信 東條 好憲 中原 啓行
島村 好信 

肩・肘
スポーツ外来

中原 啓行 担当医　　　　　　
脊椎外来

島村 好信 
肩・肘

スポーツ外来
中田 英二　　　
13：30～ 小見山 貴充 担当医

ペインクリニック
内科 小林 浩之 小林 浩之

救急 岡部 亨 岡部 亨 岡部 亨 岡部 亨 岡部 亨 担当医

本
館
２
階

ウ
ィ
ミ
ン
ズ
外
来

周産期 太田 友香 太田 友香　　担当医 三枝 資枝 太田 友香 久保 倫子 担当医 木村 吉宏 木村 吉宏 三枝 資枝 木村 吉宏

遺伝カウンセリング
外来 三枝 資枝

紹介婦人科 江口 勝人
伊賀 美穂

骨盤臓器脱
専門外来

金重 恵美子 久保　倫子 中村 隆文 中村 隆文

小児検診 担当医 担当医

曜日  
 診療科

月 火 水 木 金 土
午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前

西
館
1
階

泌尿器科 橋本 英昭 小林 知子
専門外来 橋本 英昭 大岩 裕子 橋本 英昭 橋本 英昭 担当医

森分 貴俊 大岩 裕子 森分 貴俊 森分 貴俊 野田 岳 野田 岳 野田 岳 大岩 裕子 大岩 裕子

放射線治療科

金重 総一郎 金重 総一郎 金重 総一郎 金重 総一郎 金重 総一郎

廣瀬 瑞樹 廣瀬 瑞樹 廣瀬 瑞樹 廣瀬 瑞樹 廣瀬 瑞樹

新井 達潤

緩和ケア外来 西村 光生
 (完全予約制)

西村 光生 
(完全予約制)

西村 光生
 (完全予約制)

西村 光生
 (完全予約制)

西村 光生
 (完全予約制)

西
館
２
階

消化器内科 藤村 宜憲 森山 友章
藤村 宜憲
炎症性腸
疾患外来

森山 友章
（1回/月）

外科 窪田 寿子 樹下 真希 窪田 寿子

乳腺外科 （専門外来） 今田 孝子 今田 孝子


