
 

《入院時の必要物品》 
 

リハビリ病棟の為、ご自宅にあるものを入院生活で使用させて頂きたいのでご持参ください。 

 

【保険証類】 ※該当するものがあればご持参ください。 

□ 保険証   □ 医療限度額適用認定証   □ お薬手帳  

□ 自立支援医療受給者証   □ 心身障害者医療費受給資格証 

□ 特定疾病療養受療証     □ 特定医療費（指定難病）受給者証 

□ 介護保険被保険者証など 

 

【日用品】 

□ コップ （２個、割れない素材） 

□ スプーン・フォーク・お箸 （割りばしでも構いませんが予備が必要です） 

□ トロミ剤必要な方 （つるりんこという商品を当院は使用しています） 

□ ティッシュ３箱 

□ 使い捨てマスク１箱 

□ ウエットティッシュ 

□ おしりふき用ウエットティッシュ５個 （おむつ使用の方のみ） 

□ 歯ブラシ・歯磨き粉 

□ スポンジブラシ （必要な方） 

□ 入れ歯・義歯ケース・入れ歯洗浄剤 （必要な方のみ） 

□ 髭剃り（男性・可能であれば電気カミソリ） 

□ 入浴用のバスタオル・フェイスタオルは消毒されたものを病棟で提供します。 

その他洗面・汗拭きタオルは２～３枚ご持参ください。 

□  洗濯物を入れるビニール袋 （スーパーの袋程度の大きさ） 



 

【衣類等】 

□ リハビリ着３着 （ジャージやスエットなど）                 

□ 寝巻き２着 

□ 下着３着 （シャツ・パンツ・靴下など） 

□ 羽織る上着 （必要な方） 

□ リハビリ用靴 （つま先・かかとが覆われている着脱が簡単なもの） 

 

※ 洗濯について 

ご家族洗濯もしくはクリーニング業者委託が利用できます。病棟洗濯機使用（洗濯練習）

の方は、洗剤を購入し自立にて病棟洗濯機が使用できます。（洗濯機使用無料） 

※ 病衣の貸し出しについて 

１枚につき 100円で貸し出しをしております。 

着替えの服がない方には病衣を貸し出しさせて頂きますのでご了承ください。 

※ 当院推奨のおしめ使用について 

 入院中は、基本リハビリに適した当院推奨のテーナを使用して頂きます。 

持参おしめを使用される場合は、適宜補充品持参をお願いします。こちらからは連絡 

いたしません。ご準備がない場合は、当院のテーナを使用します。ご了承ください。 

※ 個室について 

 ＴＶ視聴・病衣については無料になります。 

また、フェイスタオルも毎日朝に提供させて頂きます。 

 

★持ち物には必ず、お名前をフルネームでご記入をお願いします。 

お名前がないものに関しての責任は負いかねます。ご了承下さい。 


